
Développer ses capacités linguistiques en lien avec ses objectifs professionnels et sa capacité à interagir
Développer des attitudes positives vis à vis de soi-même et d'autrui ; renforcer sa confiance en soi
Se mobiliser autour de la découverte des métiers et développer des pistes de projets professionnels

Objectifs pédagogiques

Public concerné

Durée

Tarif

Contenus de la formation

Public hébergé en CHU ou CHRS
et manifestant une maîtrise
insuffisante de la langue française
Exprimant un souhait d’accéder à
un emploi

Communication à l’écrit et à l’oral
Compréhension écrite et orale
Connaissance de l’environnement social et économique
Découverte des métiers et compréhension des TRE
Français sur objectifs spécifiques : vocabulaire, pictogrammes,
supports professionnels, contrat de travail, etc.
Valorisation de l’image de soi
Initiation aux outils numériques

Infos pratiques

Equipe pédagogique

Démarche et méthodes :

Outils pédagogiques :

En fonction de vos besoins, en alternant théorie et pratique
Temps collectifs et individuels
Recueil des attentes et adaptation des contenus et méthodes aux
besoins individuels

Livret de formation
Supports variés et fiches didactiques

Lieu : Oullins-Pierre-Bénite
Attestation nominative de compétences et de fin
de formation

Formation en présentiel + distanciel possible sur
situation spécifiqueNb de places disponibles par session : 14

Formation prise en charge par la Direction Départementale de l’Economie, de l’Emploi, du Travail et
des Solidarités (DDETS), uniquement pour le public visé

Formateurs en insertion professionnelle et en FLE

Référente Handicap :
Marion KNOERY - m.knoery@alynea.org
Nos sites sont handi-accessibles. N’hésitez pas à nous contacter
pour un accueil dans les meilleures conditions.

Horaires des ateliers : 9h00/12h00 - 13h00/16h00

Contact
Joan COSTE
Responsable de l’action
formation@alynea.org 

ALYNEA – 53 rue Dubois Crancé – 69600 OULLINS-PIERRE-BENITE
 Tél : 04 78 50 10 65

 Numéro SIRET : 30136631000047 / N° Déclaration d’activité : 82690088769 / Code APE 8790B
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Prérequis et délais d’accès
Eligibilité validée (public)
Disponibilité et motivation
Entrée dans le mois suivant la sélection

Evaluations :

Evaluation diagnostic initiale
Evaluations formatives tout au
long du parcours
Bilan individuel
Questionnaire de satisfaction

ACTION
SOCIOLINGUISTIQUE

140 heures en centre de formation
3 ateliers de 3 heures par semaine



Augmenter sa maîtrise de la langue française sur les 4 compétences du CERCL
S’entraîner aux différentes épreuves du DELF A2 et B1
Valider le DELF sur le niveau visé (A2 ou B1)

Objectifs pédagogiques

Public concerné

Durée

Tarif

Contenus de la formation
Public hébergé ou accompagné
au sein d’un service d’ALYNEA
Exprimant un souhait de valider le
DELF A2 ou B1
Disposant d’un niveau de maîtrise
de la langue française en
adéquation avec le niveau visé

Développer ses capacités à communiquer par
écrit (lire / écrire) et oralement (écouter / parler)
dans des contextes variés
Préparer les épreuves du DELF TP
Réaliser des examens blancs

Infos pratiques

Equipe pédagogique

Démarche et méthodes :

Outils pédagogiques :

En fonction de vos besoins, en alternant théorie et pratique
Recueil des attentes et adaptation des contenus et méthodes aux
besoins individuels
Examens blancs

Mises en situation écrites et orales
Supports variés et fiches didactiques

Lieu : Oullins-Pierre-Bénite Attestation de réalisation sur demande

Formation en présentiel 
Nb de places disponibles par session : 12

Formation prise en charge par des fonds privés (ateliers + inscription à l’examen)
Uniquement pour le public visé

Formateurs en FLE et bénévoles

Référente Handicap :
Marion KNOERY - m.knoery@alynea.org
Nos sites sont handi-accessibles. N’hésitez pas à nous contacter
pour un accueil dans les meilleures conditions.

Horaires des ateliers : 9h00/12h00 - 13h00/16h00

Contact
Joan COSTE
Responsable de l’action
formation@alynea.org 

ALYNEA – 53 rue Dubois Crancé – 69600 OULLINS-PIERRE-BENITE
 Tél : 04 78 50 10 65

 Numéro SIRET : 30136631000047 / N° Déclaration d’activité : 82690088769 / Code APE 8790B
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Prérequis et délais d’accès

Eligibilité validée (public)
Disponibilité et motivation
Entrée dans le mois suivant la sélection

Evaluations :

Evaluation diagnostic initiale
Examens blancs tout au long
du parcours
Questionnaire de satisfaction

PREPARATION
AU DELF

15 ateliers de 2h + travail
personnel
1 à 2 ateliers par semaine

Dispositif mis en
place grâce à des
financeurs privés


